508

MX 1: Die Baja California entlang der MEX 1 Karte S. 509

Route

Charakte-
ristik

Tour-Start

TOURENLESEBUCH MITTELAMERIKA

Nord- und Zentralmexiko

MX 1: Die Baja California entlang der MEX 1

San Diego/USA km 0 - San Ysidro/Grenze km 26 — Tijuana Centro km
29 - Rosarito km 52 - Ensenada km 132 - Maneadero km 150 - Santo
Tomas km 179 - San Vicente km 217 — Colonet km 254 - San Quintin
km 321 - El Rosario km 379 - Catavifia km 501 — Abzweigung Bahia de
los Angeles km 606 - Punta Prieta km 617 — Rosarito km 659 - Guerre-
ro Negro km 738 - Vizcaino km 817 - San Ignacio km 886 — Santa Ro-
salia km 960 - Mulegé km 1021 - Playa Reques6n km 1066 — Loreto km
1161 - Ciudad Insurgentes km 1281 - Ciudad Constitucion km 1306 -
Santa Rita km 1368 - La Paz km 1522

Baja California, Mexikos trockene Halbinsel, bietet Radlern viel Raum,
vergleichsweise wenig Verkehr und fiir eine Wistenzone eine angenehm
dichte Infrastruktur. Trotzdem geht es nicht ohne Campingausristung,
denn manchmal werdet ihr mehr als 200 km radeln mussen, bis ihr wie-
der ein Dach Uber dem Kopf findet. Die Abende vor dem Zelt, wenn sich
bei traumhaften Sonnenuntergdngen die Kakteen wie Scherenschnitte
gegen den Himmel abheben, werden euch unvergesslich bleiben ...

So mancher Rad-Tourero bezeichnet die Baja wegen ihrer herben
Schonheit als schonstes Radel-Revier Amerikas und kommt immer wie-
der zurlick. Doch dieser Traum macht nur im Winterhalbjahr Sinn, so
etwa von Oktober bis April. Im Sommer hat es auf der Baja 50° C im
Schatten, und Schatten gibt es nicht! Fahrt nie ohne Wasser und Verpfle-
gung flr mindestens zwei Tage, die kleinen Ladchen an der StraBe haben
oft nur ein sehr begrenztes Sortiment. Bedenkt auch, dass diese Halbin-
sel keinesfalls flach ist und euch manchmal konditionsmaBig einiges ab-
verlangt. Und informiert euch sehr genau, bevor ihr euch gar an eine der
einsamen Hinterland-Pisten wagt.

Erinnert ihr euch an das Thema ,,Sicherheit” auf Seite 102? So wie wir
(S. + T.) vor unserem ersten Radelkontakt mit Mexiko kraftig Muffensau-
sen hatten, wird es wohl fast jedem gehen — und in Tijuana ist wohl tat-
sachlich fur fast alle Mexiko-Radler das erste Mal. Doch nur Mut, alles
halb so wild! Von San Diego Downtown erreicht ihr die Grenze tber Na-
tional City und den Beyer Blvd., dann kurz vor der Grenzstation in die In-
terstate 5 einbiegen, auch wenn ,Byciclists prohibeted“-Schilder dies
untersagen, denn am FuBgénger-Ubergang kommt ihr mit den Radern
nicht durch das Drehgitter. Vergesst nicht, bei Uncle Sam korrekt aus-
zuchecken, das heiBt, euch den Ausreisestempel in den Pass driicken
zu lassen, sonst kriegt ihr spater, falls ihr vielleicht Uber die USA heim-
fliegen wollt, ein groBes Problem. Rechter Hand ist dann die mexikani-
sche Migracion, bemiiht euch auch dort um einen Einreisestempel und
entrichtet eure Einreisegeblhr. Die vielen Norteamericanos, die bei den
armen Vettern nebenan auf Schnappchenjagd gehen, sich preiswert ihre
Zahne richten lassen oder billige Margaritas konsumieren, brauchen den
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W Erster Blick
auf Mexiko

Tijuana

Ensenada

Stempel nur, wenn sie sich weiter stidlich als nach Ensenada bewegen -
so versucht man, den kleinen Grenzverkehr zu erleichtern und den Um-
satz anzukurbeln. In anderer Richtung ist die Grenze jedoch wesentlich
undurchlassiger, wie allgemein bekannt.

M -

= _ .

Tijuana (www.tijuana.com) hat 1,5 Mio. Einwohner, ist die am schnellsten
wachsende Stadt Mexikos und kein ganz einfaches Pflaster. Beschaftigt
euch schon vorher mit der Durchfahrtsroute, einen Stadtplan findet ihr im
,Baja California Guide® des AAA oder auf der oben genannten Webseite.
Fahrt auf dem Paseo de los Heroes bis zum Cuauhtémoc-Denkmal, dann
rechts in den Blvd. Cuauhtémoc, das ist dann bereits die MEX 1. Auf der
geht es dann Uber eine lange Steigung durch einen sandigen Canyon mit
vielen Schrottplatzen und Bretterhiitten aus Tijuana hinaus. Ein kleiner
Pass ist zu Uberwinden, dann rollt ihr hinab nach Rosarito (www.rosari-
to.org), ein Budget-Wochenendziel mit schmutzigem Strand, unzéhligen
Unterklinften und der Filmstadt Foxploration, wo ihr gegen kraftigen Ein-
tritt ein riesiges Modell der , Titanic* bewundern kénnt. Weiter, die nach-
sten 35 km geht es hiigelig am Strand entlang, vorbei an zahllosen Billig-
Médbelladen, gammeligen Hotels, Schrottpldtzen und neuen Ferienwohn-
anlagen, die sich kurz nach der Fertigstellung schon wieder auf dem di-
rekten Weg in den Verfall befinden. Dann durft ihr euch auf ersten
kraftezehrenden Anstiegen in die Berge hineinarbeiten. Auch wenn noch
die bizarren Kakteen fehlen, hier gibt es schon mal die ersten ganz netten
Landschaftseindriicke.

Dann féllt die StraBe wieder und ihr kommt nach Ensenada (www.ense-
nada.com). Die Stadt hat 200.000 Einwohner und ist eine der schonsten
auf der Baja. Palmen, Diinen, Wellen, bunte Villen, Strandpromenaden,
Meeresrauschen — als Radler freut ihr euch sicher auch Uber die vielen
Hotels aller Art und den Gigante-Supermarkt. Auch einen Zeltplatz gibt
es (Campo Playa, Blvd. Las Danas, vor dem Hospital Las Américas links
hinauf), stidlich der Stadt liegen teure Trailerparks an der Bucht. Hier en-
det jetzt so langsam der US-Wochend-Pauschal-Tourismus mit seinen
negativen Auswirkungen, und ab sofort wird die Baja immer schoner.
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Variante

La Bufadora

Abstecher
Parque
Nacional
San Pedro
Martir (ca.
100 km)

San Quintin

Falls ihr Tijuana umgehen mdchtet, kdnnt ihr auch ab San Diego Uber eine Ne-
benstrecke (CA 94) via Tecate (77.000 Einw., www.tecatemexico.com.mx)
nach Mexiko einreisen. Der etwas schmuddeligen Grenzstadt sieht man es
nicht an, dass sie in ganz Mexiko beriihmt ist — bei Biertrinkern vor allem, denn
in der ansassigen Brauerei (www.femsa.com) wird der recht suffige Gersten-
saft hergestellt, der im ganzen Land in Dosen verkauft wird. Es gibt ausrei-
chend Unterkiinfte und einen Camping (Intercalifornia RV), der trotz Grenzlage
sicher ist, weil dort die Zollbeamten in Wohncontainern leben. Tecate liegt in
einem kleinen Talkessel, stidlich der Stadt geht es auf der MEX 3 zunachst ei-
nen steilen Hang hinauf, dann folgen nur noch sanftere Anstiege zwischen mit
Felsbrocken Ubersaten Higeln und ein paar Olivenhainen. In Ensenada trefft
ihr auf die Hauptroute; 106 km sind es bis dahin. In einigen kleinen Orten un-
terwegs koénnt ihr Essen und Getrédnke bekommen.

Weiter auf der MEX 1. In Maneadero zweigt rechts eine Seitenstrecke zur
Halbinsel Punta Banda ab, an deren Westseite ein eindrucksvolles Natur-
schauspiel zu bewundern ist: ,La Bufadora®“, eine Felséffnung, durch die
Meerwasser infolge Wellendrucks meterhoch spritzt. 22 km, steile Zu-
fahrt, Camping vor Ort. Dann klettert die MEX 1 sanft Uber die Hiigel im
Binnenland ins Tal von Santo Tomas hinab. Hier ist, man glaubt es kaum,
ein kleines Weinbaugebiet mit einer in weitem Umkreis beriihmten Bode-
ga am Fahrbahnrand. Es hat Wasser, griine Badume, eine Unterkunft mit
Restaurant und Camping und ein Ladchen. Zwischen Santo Tomas und
San Vicente (Unterkunft) gibt es 4 km Steigung und die ersten trockenen
Flusstéler, bevor ihr flach abrollt nach Colonet. Agaven werden auf den
nahen Hugeln fur selbstgebrannten Tequila gekopft.

Der Nationalpark rund um den hdchsten Berg auf Baja Calofornia (Picacho del
Diablo, 3096 m) liegt einsam mit satt griinen Wiesen und dichten Nadelwal-
dern auf Hangen in etwa 2300 m Hohe. Da es weniger als einen Besucher pro
Tag gibt, fehlt jede Infrastruktur. Die Asphaltbrockelschotterpiste zum Parque
Nacional Sierra San Pedro Martir zweigt etwa 8 km nach Colonet vor dem Rio
San Telmo ins Binnenland ab. Auf halber Strecke liegt die Meling-(Rin-
der)Ranch, die auch Géste aufnimmt und Touren in den Park organisiert. Bis
dorthin ist die Landschaft langweilig, aber hlgelig mit ansteigendem Achter-
bahncharakter. Hinter der Ranch klettert die Piste aus einem tiefen Canyon bis
auf 2300 m am Eingang zum Park. Weiter geht es zum Nationalen Observato-
rium, das jedoch nicht immer besetzt ist und keine Besucher aufnimmt. lhr
misst schon starke Sehnsucht nach Tannengriin haben oder den absoluten
Wunsch, Weihnachten auf der Baja im Schnee zu verbringen, wenn sich dieser
anstrengende Abstecher fiir euch lohnen soll.

San Quintin ist mit 15.000 Einwohnern der letzte gréBere Ort fur eine gan-
ze Weile und hat ein paar Unterkiinfte (zu empfehlen Pension Uruapan
am Nordende der Stadt), Restaurants und ein paar ordentliche Laden.
Der Camping am Hotel Cielito Lindo 2 km hinter dem Ort verlangt viel
Geld fur einen miesen Platz ohne Wasser. Besser ist Camping Pabellén
(heiBe Duschen) 15 km weiter sudlich in El Socorro, 2 km abseits der
StraBe am Strand. Das Meer konnt ihr auf dieser Etappe immerhin &fter
mal erahnen oder in der Ferne erspahen. Streckenweise sdumen bewas-
serte Tomatenfelder die StraBe, die aber so ausgemergelt aussehen,
dass man sich kaum vorstellen kann, dass hier Uberhaupt jemals etwas
geerntet wird. Die Topografie ist zunéchst leicht hiigelig, vor El Rosario
erwarten euch aber noch ein paar ordentliche Anstiege und Abfahrten.
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El Rosario

Desierto
Central

Abstecher
Bahia de
los Angeles
(78 km)

El Rosario hat noch einmal einen (kleinen) Gigante-Supermarkt, den letz-
ten flr die nachsten 350 km. Der barbeiBige kleine Ort ist sowas wie der
letzte Vorposten der Zivilisation. Nehmt euch ein Zimmer im Motel Sinai
(dort darf man auch zelten), denn jetzt ist Schluss mit Unterkiinften bis
Catavifia. Berihmt ist El Rosario tbrigens durch die legendére Kneipe
»,Mama Espinoza’s” (www.bajalife.com/elrosario/mama.htm). In dem klei-
nen, rot gestrichenen Ziegelhaus hat ndmlich Dofia Anita Grosso de Espi-
noza, genannt Mama, 1928 den Lobster-Burrito erfunden mit dem Erfolg,
dass lange Jahre libers Wochenende die Hollywood-Stars hier anreisten,
schlappe 500 Kilometer one way, von Steve McQueen bis Patrick Sway-
ze. Mama lebt heute nicht mehr, aber Tochter und Enkel filhren den La-
den weiter. Nicht ganz billig, aber gut! Man kann hier auch tbernachten.
Genau vor Mama Espinoza’s endete bis in die 70er-Jahre der Asphalt; die
StraBe macht einen radikalen Knick, passiert noch ein paar staubige, ver-
loren wirkende H&auser, die mindestens zu 80 % zu verkaufen sind, und
fuhrt in die offene Wiste hinaus. Die ,Desierto Central® ist unbedingt der
aufregendste Teil der Baja. Sie beschert euch zunachst mal ein paar harte
Steigungen und Abfahrten, wenn ihr in eines der Arroyos (ausgetrocknete
Flusstéler) hinunter musst, dazu gemeinen Gegenwind. Aber die Kakteen
sind einfach bezaubernd schon; neben dem typischen Western-Kaktus
(Cardon) gibt es Ohren-Kakteen, Agaven, dazu die Cirios, eine elefanten-
russelartige Sorte mit kleinen, ledrigen Blattchen, die nur auf der Baja vor-
kommt, und etliche mehr (http://helios.bto.ed.ac.uk/bto/desbiome/
bajacali.htm). Bajas absolute Traumlandschaft beginnt dann hinter dem
kaum wahrnehmen Flecken San Agustin. Sandfarbene Felsquader liegen
Uberall in der Landschaft verstreut, einzeln, aufgetiirmt, haufenweise, wie
Bauklotze im unaufgerdumten Kinderzimmer eines Riesenbabies. Dazwi-
schen wuchern Cirios und Cardénes, auf deren Spitzen schlappe Geier
hocken — Westernambiente vom Feinsten! Als Futterplatze gibt es jedoch
nur wenige einsame Loncherias an der StraBe. In Catavifia wartet ein La
Pinta Hotel, nahebei ein kleines Restaurant mit preiswerter, guter Kiiche
und ein Ladchen. Etwas weiter stidlich in Santa Inés kann man auch Uber-
nachten, in einem etwas heruntergekommenen Gasthaus oder auf dem
Zeltplatz daneben. Dann ist es aus mit Unterkiinften bis Guerrero Negro.

Hinter Catavifia kommt die Abfahrt zum néchsten Arroyo, glatt in die
Felsen geschliffen. Danach geht es bergauf und bergab mit gemeinen
Prozenten bis zur flachen, staubigen Wanne der ausgetrockneten Laguna
Chapala (Wellblechhuttenrestaurant). Hier kommt die bei Tour MX 2 be-
schriebene Nebenstrecke herein, als Piste von Puertecitos. Nach kurzem
Anstieg durch ein paar felsige Hiigel folgt das néchste Spitzenpanorama:
Ein Wald aus gigantischen Carddnes schiebt sich am FuB der Sierra la
Asamblea bis zum Horizont, bei entsprechendem Licht am frihen Abend
eine einzigartige Traumlandschaft! Durch die weite Senke rollt ihr zum
Abzweig nach Bahia de los Angeles mit einem aufgegebenen Trailerpark
an der Ecke.

Die stille Bucht ist zauberhaft gelegen, die StraBe dorthin schauderhaft. Es gibt
Delphine, Wale und Seehunde zu beobachten und ein kleines, weitgehend aus
halbverfallenen Hausern bestehendes Fischerdorf mit Campingplatz, Ca-
bafas, zwei Hotels und Laden. Amerikanische RV-Rentner mit Hang zum
Hochseefischen lieben diesen Ort und sind zahlreich vertreten. An der StraBe
selbst gibt es keinerlei Nachschub, und Ruckfahrt bergauf!
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Guerrero
Negro

San Ignacio

Abstecher
zu den Fels-
malereien
um San
Ignacio
(von Markus
Wildner)

Zwischen der Abzweigung und dem Dorf Punta Prieta (Café und La-

den) kann man linker Hand im Kakteenwald prima campen. Ein bisschen
Slalom (Vorsicht mit den Stacheln), dann seid ihr von der MEX 1 aus nicht
mehr zu sehen. Einen ordentlichen Anstieg und mehrere kurze Arroyos
weiter erreicht ihr Rosarito (Kneipe, Laden), spéter Villa Jesus Maria (di-
to). Dann wird die Landschaft offen, flach, sandig und Uberrascht mit
Yuccawaéldern. Schon viele Kilometer im Voraus kann man eine giganti-
sche mexikanische Fahne und eine rostige Stimmgabel ausmachen. So
jedenfalls sieht das Adler-Monument aus, das die Grenze zwischen den
Bundesstaaten Baja California Norte und Baja California Sur am 28. Brei-
tengrad markiert. Zeitumstellung: Plus eine Stunde!
Jetzt ist es nicht mehr weit bis Guerrero Negro (www.bajalife.com/guer-
rero), endlich wieder ein groBeres Stadtchen mit vielen Unterkiinften und
allen Versorgungseinrichtungen. Der Ort wird gerne besucht, denn er
liegt am ,Parque Natural de Ballena Gris“. In der Laguna Ojo de Liebre
bringen von Dezember bis Februar Grauwale ihr Jungen zur Welt und zie-
hen sie auf (bis April). Das lockt zahlreiche Touristen herbei, die rudelwei-
se anrlicken. Wer Lust hat, die friedlichen Tiere per Boot zu besuchen,
sollte sich einer organisierten Tour anschlieBen, denn man muss schon
rausschippern. Vom Aussichtspunkt aus am Ufer der Bucht kann man sie
wohl hdren, aber selten sehen. Der Beobachtungspunkt liegt 37 km auf
anstrengend sandiger Piste von Guerrero Negro entfernt.

Bis Vizcaino (zwei kleine Motels, Laden) bleibt die Landschaft flach.

Ziemlich langweilig schiebt sich die gerade StraBe voller Spurrillen Rich-
tung Suden, dafir dirft ihr euch auf diesem Abschnitt oft Uiber Riickenwind
freuen. Von Vizcaino aus fihrt eine Allwetterpiste nach Bahia Tortugas (175
km). Leer und diinn besiedelt ist dies hdchstens eine Radelstrecke fir Leu-
te mit riesigem Wasservorrat und viel Zeit. Die Hits auf dem weiteren Weg
nach San Ignacio beschréanken sich auf ein Restaurant 27 km vor dem Ab-
zweig zur Mission, ein paar elende Tomatenpflickerunterkiinfte und die er-
ste von 23 Microondas, die euch ab jetzt bis zur Sudspitze der Baja
begleiten werden. Das sind Sendemasten mit Hauschen und Zaun - als
Tourero freut man sich dartiber, denn das sind oft die einzigen Gelegenhei-
ten, wo man mal das Rad anlehnen und gemditlich etwas essen kann.
San Ignacio ist eine richtige kleine Palmenoase wie aus einem arabischen
Mé&rchen, angelegt 1728 von den Jesuiten, die als erste die hier ansassi-
gen Indianer missionierten. Die wogenden, griinen Dattelpalmen ergeben
ein zauberhaftes Bild in der gleiBenden Harte der Wiiste, fast unwirklich
erscheint der blaue See dazwischen, dessen Oberflache von Wellen ge-
krauselt wird. Die kleine Missionskirche im Dorf, die dann die Dominika-
ner 1786 aus Lavablécken gebaut haben, strahlt eine behagliche Ruhe
aus, genauso wie die Plaza mit ihren alten Lorbeerbaumen. Es gibt Un-
terktnfte, Campingplétze, Restaurants und L&den — ein super Platz fur ei-
nen Ruhetag! Auch von San Ignacio aus werden Ubrigens Walbeobach-
tungstouren angeboten.

Diese Malereien sind einer der Héhepunkte jeder Baja-Reise. Die lebensgro-
Ben Darstellungen von Menschen und Tieren sind wirklich Gberwaltigend! In
San Ignacio wurde ein Museum zum Thema er&ffnet, mit rekonstruierten Male-
reien in OriginalgréBe. Sehenswert! Entrada libre. Wer die Malereien im Origi-
nal sehen méchte, wende sich an Ecoturismo Kuyima (www.kuyima.com) an
der Plaza (organisiert auch Whale-Watching-Touren) oder an Oscar Fischer,
Inhaber des Motels La Posada.



